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WESTFALEN WESER FORUM

AM 6. FEBRUAR 2026 IN BAD EILSEN
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Genau meine Energie.



+~RADIKAL EMOTIONAL -
WIE GEFUHLE POLITIK MACHEN”

Egal ob bei Debatten Uber die Klimakrise oder kriegerische
Konflikte: Politik ist nichts anderes als ein Aushandlungsprozess
Uber unterschiedliche GefUhle, so die These von Professorin
Maren Urner. Auch wenn wir uns sachliche Diskussionen
wunschen, zeige die Realitat: Je lauter die Forderung nach
Rationalitat ist, desto irrationaler und emotional aufgeladener
wird die Debatte — Gefuhle machen Politik. Es gelte deshalb
diese radikal ehrlich wahrzunehmen und zu kommunizieren.

Freuen Sie sich auf DenkanstoBe, wie wir es als Einzelperson und
als Gesellschaft schaffen kénnen, den Fokus auf die wirklich
wichtigen Fragen zu richten und ins Handeln kommen, statt den
Kopfin den Sand zu stecken.

REFERENTIN: PROF.IN DR.IN MAREN URNER,
NEUROWISSENSCHAFTLERIN

Maren Urner, geburtig aus Herford, begann ihre journalistische
Laufbahn bei der Neuen Westfalischen. Sie studierte Kognitions-
und Neurowissenschaften in Deutschland, Kanada und den
Niederlanden und promovierte in England. Von 2016 bis 2019
war sie Mitgrunderin und Chefredakteurin des Magazins Per-
spective Daily fur Konstruktiven Journalismus. AnschlieBend
lehrte sie als Professorin fur Medienpsychologie in Koln. Seit
September 2024 ist sie Professorin fur Nachhaltige Transforma-
tion an der FH Munster. Als Neurowissenschaftlerin und Autorin
setzt sie sich fur einen bewussten Umgang mit Emotionen und
l6sungsorientierten Journalismus ein.



17.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmenden
17.30 Uhr BegriiBung
Jurgen Noch,
Geschaftsfuhrer Westfalen Weser Energie
Vortrag ~Radikal emotional -
wie Gefihle Politik machen”
Prof.in Maren Urner,
Neurowissenschaftlerin
19.00 Uhr Abendessen

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

W

Ihr Jurgen Noch

© Lea Franke



TAGESADRESSE

6. Februar 2026

Palais im Park Bad Eilsen
BahnhofstraBe 3a

31707 Bad Eilsen

ANREISE

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Ab Bahnhof Buckeburg Bus 2132 nach Bad Eilsen, Haltestelle
Kurhausbahnhof, verkehrt nur bis 20.00 Uhr.

MIT DEM PKW

P1 Parkplatz des Schutzenvereins Bad Eilsen, Bickeburger Str. 13
P2 Rathausparkplatz, Buckeburger Str. 4, Zufahrt von der Wilhelm-
straBe

P3 Parkplatze gegendber des Kurparks, Einfahrt von der Bahnhof-
straBe

BEI FRAGEN

Westfalen Weser | Kommunikation
T +49 15111356752

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich bis 30. Januar 2026 direkt online an unter
wwwwestfalenweser.com unter der Rubrik Uber uns, Engagement
oder nutzen Sie den QR-Code. Sollten Sie spater doch verhindert
sein, melden Sie sich bitte online ab. So kbnnen andere Gaste
nachrucken.




