
EINLADUNG
WESTFALEN WESER FORUM
AM 6. FEBRUAR 2026 IN BAD EILSEN



„RADIKAL EMOTIONAL – 
WIE GEFÜHLE POLITIK MACHEN“

Egal ob bei Debatten über die Klimakrise oder kriegerische 
Konflikte: Politik ist nichts anderes als ein Aushandlungsprozess 
über unterschiedliche Gefühle, so die These von Professorin 
Maren Urner. Auch wenn wir uns sachliche Diskussionen 
wünschen, zeige die Realität: Je lauter die Forderung nach 
Rationalität ist, desto irrationaler und emotional aufgeladener 
wird die Debatte – Gefühle machen Politik. Es gelte deshalb  
diese radikal ehrlich wahrzunehmen und zu kommunizieren.  

Freuen Sie sich auf Denkanstöße, wie wir es als Einzelperson und 
als Gesellschaft schaffen können, den Fokus auf die wirklich 
wichtigen Fragen zu richten und ins Handeln kommen, statt den 
Kopf in den Sand zu stecken.

 

REFERENTIN: PROF.IN DR.IN MAREN URNER, 
NEUROWISSENSCHAFTLERIN 

Maren Urner, gebürtig aus Herford, begann ihre journalistische 
Laufbahn bei der Neuen Westfälischen. Sie studierte Kognitions- 
und Neurowissenschaften in Deutschland, Kanada und den 
Niederlanden und promovierte in England. Von 2016 bis 2019 
war sie Mitgründerin und Chefredakteurin des Magazins Per-
spective Daily für Konstruktiven Journalismus. Anschließend 
lehrte sie als Professorin für Medienpsychologie in Köln. Seit 
September 2024 ist sie Professorin für Nachhaltige Transforma-
tion an der FH Münster. Als Neurowissenschaftlerin und Autorin 
setzt sie sich für einen bewussten Umgang mit Emotionen und 
lösungsorientierten Journalismus ein. 



17.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmenden
17.30 Uhr Begrüßung
 Jürgen Noch, 
 Geschäftsführer Westfalen Weser Energie 
Vortrag „Radikal emotional – 
 wie Gefühle Politik machen“  
 Prof.in Maren Urner,
 Neurowissenschaftlerin
19.00 Uhr  Abendessen

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Ihr Jürgen Noch

DAS PROGRAMM

© Lea Franke



ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich bis 30. Januar 2026 direkt online an unter  
www.westfalenweser.com unter der Rubrik Über uns, Engagement 
oder nutzen Sie den QR-Code. Sollten Sie später doch verhindert 
sein, melden Sie sich bitte online ab. So können andere Gäste 
nachrücken.

TAGESADRESSE
6. Februar 2026
Palais im Park Bad Eilsen
Bahnhofstraße 3a
31707 Bad Eilsen

ANREISE
ÖFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL
Ab Bahnhof Bückeburg Bus 2132 nach Bad Eilsen, Haltestelle 
Kurhausbahnhof, verkehrt nur bis 20.00 Uhr.
MIT DEM PKW
P1 Parkplatz des Schützenvereins Bad Eilsen, Bückeburger Str. 13
P2 Rathausparkplatz, Bückeburger Str. 4, Zufahrt von der Wilhelm-
straße
P3 Parkplätze gegenüber des Kurparks, Einfahrt von der Bahnhof-
straße

BEI FRAGEN
Westfalen Weser | Kommunikation 
T +49 151 11356752


